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Nosira inchiesta sulla misteriosa «rinascita» del Pontefice

I

. quando si & impegnato per scongiurare la guerra, Giovanni Paolo IT ha ricevuto ca-
di Stato e ambasciatori al ritmo di tre-quattro al giorno senza risparmiarsi - Il suo ri-
yvato vigore sarebbe merito di un energetico antiparkinson a base di fruita esotica

uattro o cinque an-
ni in meno. Da
quando si & impe-
gnato con forza
per scongiurare la guerra
in Iraq, il Papa, pilt che
affaticato, sembra rin-
iovanito. Gia al ritorno
alle vacanze si era nota-
to un miglior stato di sa-
lute, ma oggi la remissio-
ne dal morbo di Parkin-
son di cui & affetto (an-
che se il Vaticano uffi-
cialmente non lo ricono-
sce) ha del clamoroso:
portamento pilt eretto,
maggior facilita di paro-
la, gesti piu decisi, tre-
more della mano sinistra
quasi sparito. E un'im-
magine generale pilt di-
- stesa, pit «bella», come
dimostrano le ultime ri-
prese televisive. Cosa &
successo? Che cura c'
dietro?

Per rispondere biso-
gna fare un passo indie-
tro: all'inizio del giugno
scorso, il virologo Luc
Montagnier, famoso in
tutto il mondo per i suoi
studi sull’Aids e indiscus-
so scienziato di fama
mondiale, viene ricevuto
dal Pontefice, e durante
l'incontro gli suggerisce
di provare l'estratto di
papaia asiatica, un an-
tiossidante ricco di vita-
mine A, C, F e betacaro-
tene, che ha provato nei
suoi studi. Montagnier

; afferma chiaramente che

i i una vera
LUC MONTAGMIER GLI REGALD NEL 2002 IL PREZI0SO ESTRATTO gcgrggggtgeﬁgcm_ o
* Citta del Vaticano, 10 giugno 2002. Giovanni Paolo II, 82, riceve il famoso viro- 1o "asiratto pud avere
logo francese Luc Monrzﬁlier. 71 (al centro, con gli acchiali) e il «rivale» ameri- un effetto palliativo e di
cano Robert Gallo, 63, T due scienziati, tra i maggiori studiosi di Aids del mondo |, 1/ D
. e iprimi aidentificare il virus Hiv, si recarono dal Santo Padre per fllustrargli 3‘11‘ i N o sa s
* Vimportanza dei i protetti nella prevenzione della terribile malattia. Se- 1,‘?‘ sintomi. d_on csil’ G'S
/ comdo voci interne Santa Sede, Montagnier avrebbe approfittato dell’occa- equipe nie E:a bg' 10-
sione per donare al Papa, molto provato daﬁuarkinsnn, un integratore che porta  vanni Paolo 1l a a8 lﬁe“
sempre con sé per superare la fatica del suo lavoro: il fameso granulato di papaia  nuto conto del consiglio,
J asiatica (a sinistxa, il frutto), ricavato con procedimenti naturali da una ditta fran. ma Montagnier coniida
¢ cese. «A me fa molto bene», gli disse allora Montagnier: «Spero sia d’aiuto anche a lei». B> continuazione alla pag. 113
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B> comtinuazione daila pag. 117
di si: «E un estratto rico-
nosciuto a livello scienti-
fico», spieghera al Tg4 il
virologo, «nella malattia
di gark.inson e nel-
’Alzheimer le proteine
delle cellule del nostro
cervello si ossidano a ve-
locita accelerata. Gli ef-
fetti sono la morte delle
cellule stesse e una grave
perdita di neuroni (gli
elementi base del nostro
sistema nervoso). Diven-
percid necessario
somministrare ai malati
i migliori antiossidanti».
Tra questi antiossidan-
ti, Montagnier ha punta-
to le carte sull’estratto di
papaia asiatica. Non 1'ha
scoperto lui, ma ne fa
uso, dice, «con profitto».
La papaia & un frutto

‘esotico le cui proprieta

sono state scoperte per
alcuni ri-
cercatori filippini hanno.
rilevato che in certe isole

 c’& un'altissima concen-
trazione di centenari,

che si nutrono abbon-
dantemente di papaia
molto matura, fermenta-
ta naturalmente. Di 1
hanno preso il via le ri-
cerche sul frutto...
. «Ma nonostante io sia
convinto che quella delle
sue virtdl sia una via da
esplorare», ha aggiunto
il virologo, «non & una
cura radicale, ma pallia-
tiva, cio che attenua i
fastidi della malattia, pit
che curarla alla radice».
Detto fatto, la rete
mondiale dei parkinso-
niani si mette in moto.
Viene scoperta, attraver-
so Internet, la fabbrica
francese Osato FPP (Sito
Internet: www.Osato
Fpp.com, ma dal sito non
si passono fare ordina-
zioni) specializzata nella
produzione e raffinazio-
ne di antiossidanti natu-
rali, senza
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presenta come sacchetti-
ni o bustine, perché &
venduto in forma di gra-
nulato; e per mettere in
ardia i nostri lettori
inganni, specifichia-

" mo che quello indicato

da Montagnier & solo
quello prodotto in Fran-
cia dalla suddetta Osato
e che, lavorato natural-
mente in Giappone, pre-

parkinscniana da quan-
do ne aveva 30, e vicepre-
sidente dell’Associazione
Parkinson italiana.

«Io le bustine me le so-
no fatte arrivare dalla
Francia tramite amici.
Sono un po’ care: 30 sac-
chetti costano 60 euro, e
si deve usare un sacchet-
to al giorno. Finora ho
preso sette sacchetti e,

dal

aticano, come sem-

‘pre blindato quando si

tratta di salute del Ponte-
fice, diamo la parola a
chi ‘ha provato questi
estratti..

«E molto difficile valu-
tarne l'efficaciar, spiega
il professor Gianni Pez-
zoli, presidente del cen-
tro milanese per la ma-
lattia di Parkinson. «Co-
me pure & difficile valu-
tare altre sostanze, tipo il

utatione o addirittura

il Viagra, che vengono
inistrate in vari
istituti, E vero che il Pa-
pa recentemente nom
mostra pi le distonie al
volto che aveva prima,
ma questo potrebbe esse-
re dovuto anche al pro-
lungato periodo di ripo-
S0,
viaggi. Io, incltre, ho una
mia teoria: il Parkinson
si cura prevalentemente
col levodopa e i dopami-
noagonisti, farmaci chi-
mici efficaci anche se
con vari difetti: il primo
& che tendono a provoca-
re movimenti improvvisi
e indesiderati; il secondo
& che la loro

additivi chi-
mici. Dalla
Francia, una
catena di ma-
lati distribui-
sce il farma-
co in tutta

Potrebbe anche

curarsi, come | -

tutti, con 1l potentef {3070 e
“levodopa”

. azione & sem-

il breve
tgre damdue a

c provocano
_¥. spesso alluci-

Europa, ed
ecco che i sacchettini ar-
rivano anche in Italia e
vengono provati dai
membri dell’Associazio-
ne parkinsoniani e della
Confederazione Parkin-
son italiana. C'¢ da dire
che 'estratto di papaia
era gia in vendita anche
in Europa e in Italia, an-
che se probabilmente
non nel medesimo grado
di raffinazione. ”
Lestratto di papaia si

nazioni 0
percezioni distorte, Co-
noscendo l'eroismo del
papa nel voler essere se
stesso anche a costo di
soffrire, & probabile che
fino a poco tempo fa ab-
bia rifiutato il levodopa,
e si sia convinto a usarlo
quando una situazione
eccezionale - i pericoli di

erra ~ richiedeva tutte
€ sue energie»,

Afferma poi la signora
Carmen Atzeri, 638 anni,

all’abbandono dei

‘tende di avere un conte- onestamente, non ho ne-
nuto di -antiossidanti tato miglioramenti, se
venti volée non ‘rixegli ul-
maggiore di timi due gior-
que%%’l della Si deve usare un ni. Ma glpcl-
.wfrl_itamina E, | . sacchetto di u“eb]g:e i

nora consi- . ' anche un fe-
derata I'an- | PADAINA alm nomeno di
tiossidante | ehe eosta 2 euro | buonumore
pill potente. L pmmewerenrmdo—— Personale.

-Non poten- LA Credo che gli
do, pero, avere notizie antiossidanti, alla lunga,

contrastino la malattia,

. ma non vedo perché - co-

me dice il “bugiardino”
dell’estratto di papaia —
questa sostanza debba
essere anche superiore
alla vitamina E.

«Ho piuttosto un'altra
teoria sui miglioramenti
del Santo Padre, una teo-
ria che ho provato su me
stessa. Una delle cure ba-
se & quella con I'apormo-
fina (non c’entra niente
con la morfina, & nata
come sostanza emetica,
cioeé che fa vomitare).
Questa apomorfina deve
venire iniettata da un mi-
nuscolo ago applicato al-
I'inguine. Una cura noio-

- sa, che probabilmente

Giovanni Paolo II ha ri-
fiutato finora. Perd & la
cura che da i risultati mi-
gliori e secondo me si
spiegherebbero cosi i vi-
stosi progressi del Santo
Padre». :

E il glutatione? «E una
sostanza naturale in ven-
dita in Italia, con effetti
molto simili al macerato
di papaia. Anche qui,
prove certe non ce ne so-
no, ma i 220 mila parkin-
soniani italiani non si la-
sciano sfuggire nessuna
novita nel curare questo

e».

Ma in Italia i malati di
Parkinson sono curati
bene?

«Le medicine sono tut-
te gratis, tranne 'Enteca-
pone che mi auguro sia
rimborsato presto», dice
il professor Ferri. «Inol-
tre, siamo i primi ad ave-
re un sito in italiano, con
tutte le informazioni ne-
cessarie: www. parkin-
son.it. Insomma, siamo
avanti. Un'indicazione
scientifica su papaia e al-
tro potremmo darla an-
che noi, caso per caso».

Alberto Farina



